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Tuzemska legislativa v sou¢asné do-
bé obsahuje pouze sporadické zminky
o standardech odborné zdravotni péce.
Konkrétngjsi je pro CR zavazna Umlu-
va o lidskych pravech a biomediciné
(96/2001 Sb.), ktera pfimo stanovi po-
vinnost provadét jakékoliv zakroky z ob-
lasti pé€e o zdravi v souladu s profesni-
mi standardy a povinnostmi.

Samotny proces vyvoje standard( ni-
kde v CR uzékonén nenf a snad by to ani
nebylo vhodné. Nezbytny je soulad toho-
to procesu se vSeobecné pfijimanymi
a védecky ovérenymi zplsoby jejich tvor-
by zalozenymi na principech Evidence
based medicine. Narodni referenéni
centrum vyzvalo pred tfemi lety v rdmci
grantu ministerstva zdravotnictvi odbor-
né spoleénosti k tomu, aby se zapojily do
vypracovani standardu, ktery povazuji
pro svoji odbornost za nejvyznamnéjsi.
COS se aktivné zapojila do tohoto pro-
jektu. Pozadala Ceskou spole¢nost re-
frakéni a kataraktové chirurgie o spolu-
praci pfi vypracovani Standardu pro dia-
gnostiku a 1éCbu katarakty dospélych,
ktery byl nasledné schvalen vyborem
COS jako doporuéeny postup, nebo vel-
mi Siroce fe¢eno postup ,lege artis”.
COS se priklani ve vykladu pojmu ,lege
artis” k definici: ,Pacient ma pravo na po-

skytovani zdravotnich sluzeb podle pra-
videl védy a uznavanych medicinskych
postupl, pfi respektovani jeho individua-
lity, s ohledem na konkrétni podminky
a objektivni moznosti“. Z toho vyplyva,
Ze zadny ,standard” neni a nemuze byt
pro lékare absolutné zavazny, nybrz jen
doporucujici. Vzdy je tfeba postupovat
individuélné ,pfi respektovani individuali-
ty“ pacienta. Pfidrzi-li se |ékaf kteréhoko-
liv z nékolika uznavanych postupt, po-
stupuje lege artis. Je tfeba z pohledu ex
ante vzit v uvahu objektivni moznosti
a konkrétni podminky, které lékaf pfi
svém rozhodovani o dalS§im postupu mél.

V této souvislosti se nevyhneme od-
povédi na otazku co je a co jiz neni ,le-
ge artis”. Zde je tfeba citovat uznavany
judikat Nejvyssiho soudu CR ze dne 22.
3. 2005 7 T do 219/2005. Pojem ,non
lege artis®, zejména v trestnim fizeni, je
mozno pouzit pro stav, kdy musi jit o ne-
dodrzeni ramce pravidel védy a medi-
cinskych postupll v mezich danych roz-
sahem ukoll lékare podle pracovniho
zarazeni i konkrétnich podminek a ob-
jektivnich moznosti. Postup lékare je
vzdy nutno hodnotit tzv. ,ex ante®, tj. na
zakladé informaci, které mél lIékar v do-
bé rozhodovani k dispozici. Kompetent-
né posoudit spravnost ¢i nespravnost

postupu lékare ve véci obéanskopravni
odpovédnosti zdravotnického zafizeni
Ci trestni odpovédnosti Iékafe samotné-
ho ma jen soud. Nezapominejme, ze
soud musi soudit dle prava, nikoliv dle
spravedInosti.

Ceska oftalmologicka spoleénost si
klade za cil pribézné pracovat na stan-
dardech péce v oftalmologii ve smyslu
doporuéenych postupl a reagovat tak
na aktualni potfeby naseho oboru. Dob-
fe si uvédomujeme, Ze to, co bude, kdy
to bude a do jaké miry bude z doporu-
¢eného postupu hrazeno, zavisi velmi
malo na odborné spole¢nosti. Zplsob
vyuziti prostfedkd verejného zdravotni-
ho pojisténi je véci politickou. COS ne-
ma ambici délat aktivné politiku. Jsme
vSak presvédcéeni o tom, ze je smyslupl-
né, aby kompetentni zastupci odborné
spole¢nosti pribézné vypracovavali do-
poru¢ené postupy a s témi Sirokou of-
talmologickou spole¢nost seznamovali.

Kromé jiz zminéného Standardu pro
diagnostiku a l1é¢bu katarakty dospélych
byly vypracovany 3 dalSi standardy:

- Doporucéené postupy pro diagnos-
tiku a Iécbu diabetické retinopatie.
- Doporucené postupy pro diagnosti-
ku a Iécbu pacient( s venézni okluzi.
- Standard akutni vitreoretinalni péce.
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