Biologicka terapie (infliximab, etanercept)

U obou téchto Iékl byl popsan rozvoj neuritidy zrakového
nervu. Byl publikovan vznik oboustranné neuritidy zrako-
vého nervu u 55letého pacienta uzivajiciho etanercept
v davce 25 mg 2krat tydné. U pacienta se nejprve objevilo
zamlzené vidéni, poté zhorSeni vizu. Magneticka rezo-
nance odhalila v mozku loziska charakteru demyelinizac-
nich lézi (aniz by u pacienta byla pfitomna roztrouSena
skleréza). Po vysazeni etanerceptu a nasazeni metylpred-
nisolonu intravend6zné v davce 1 g/den po dobu 5 dni doslo
ke zlepSeni vizu. Clifford a Rossiter popsali bilateralni kon-
centrické zuzeni zorného pole u pacientky uzivajici etaner-
cept. Defekty v zorném poli vznikly jiz po prvni davce eta-
nerceptu. Soucasné se zlepSily kloubni obtize. Po
preruseni terapie nedos$lo k Upravé jiz vzniklych defektd
zorného pole. Biologicka terapie je zatim v praxi zavedena
jen kratce, proto nejsou dosud znamy komplikace dlouho-
dobé terapie.

U pacientll s revmatoidni artritidou je nutné pamatovat na
to, Ze je u nich vySSi riziko oénich komplikaci nez v bézné po-
pulaci. V pfipadé o¢niho postizeni, které je nasledkem zaklad-
niho onemocnéni nebo farmakoterapie RA, je nutné spolupra-
covat s revmatologem. Je proto dilezité znat i méné casté
o¢ni komplikace u pacientd s RA, abychom je byli schopni roz-
poznat a zadit je zavcas lécit.
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OSOBNI ZPRAVVY

Zemrel MUDr. FrantiSek Rousek

Dne 2. 3. 2008 zemfel ve véku 85 let MUDr. FrantiSek Rou-
sek, dlouholety primaf o¢niho oddéleni beneSovské nemoc-
nice.

MUDr. FrantiSek Rousek se narodil dne 17. 9. 1922 v ji-
hoCeskych SlavoSovicich v rodiné venkovského ucitele.
V této malebné vsi na puli cesty mezi Treboni a Ceskymi
Budéjovicemi stravil prvnich 9 let svého zivota. V roce 1931
se s rodici a tfemi bratry pfestéhoval do Ceskych Budgjovic
— Ctyfech Dvor(Q. V roce 1941 maturoval na mistnim Jirsi-
kové gymnaziu. ProtoZe byla valka a vysoké Skoly a univer-
zity byly zavfené, studoval stfedni stavebni Skolu primyslo-
vou v Ceskych Budéjovicich, kde maturoval v roce 1943.
Na Iékarkou fakultu Univerzity Karlovy se zapsal po valce,
samotné studium zapocal v srpnu 1945. Vzhledem k poctu
studentli se studovalo ve stisnénych podminkach, bylo
nutné dohnat ztracena valecna léta, kdy bylo studium zne-
moznéno nékolika ro€nikiim maturantd. Studium ukonéil na
jare roku 1950.

MUDr. FrantiSek Rousek zapocal svoji profesni kariéru v Li-
tomysli, kde pobyl pouze tfi mésice. Poté byl prelozen do
Mladé Boleslavi, kde stravil pét let a pIné se zde zacal véno-
vat oboru o¢niho Iékarstvi. V roce 1955 byl pfelozen na své
posledni a nejdelSi plsobisté, do BeneSova. Zde mu byl své-
fen nelehky ukol zalozit o¢ni oddéleni, které tady do té doby
neexistovalo. Zacatky byly tézké, ale pomérné brzy se mu po-
dafilo vybudovat oddéleni v€etné operacniho séalu, ziskat lé-
kafe, zdravotni sestry a ostatni personal. MUDr. FrantiSek
Rousek zde pusobil jako primar do konce roku 1988, kdy ode-
Sel do dichodu. Odchod do dlichodu byl ale pouze oficialni,
pan primaf pracoval naplno i nadale, a to pfedevSim v o¢nich
ambulancich na beneSovském okrese. Po roce 1989 se za-

slouzil spolu s jiz zesnulym primafem Mertlem o zalozeni
okresni organizace Ceské Iékarské komory a i nadale se vé-
noval ambulantni praci. Ve véku 70 let si splnil celoZivotni
sen, jehoz naplnéni nebylo v dobé& komunistické diktatury
mozné, tedy otevreni soukromé o¢ni ambulance v BeneSové
a posléze i ve Voticich. Definitivné svoji profesni kariéru ukon-
¢il v roce 2001, i kdyz i poté pfilezitostné vypomahal svym ko-
leglim v jejich ambulantnich praxich.

Pan primar vychoval béhem svého zivota nékolik generaci
ocnich Iékarl, autor tohoto ¢lanku patfi k jednim z jeho dlou-
holetych zakll a kolegl. Na prvni pohled plsobil pfisné,
pfi bliz§im kontaktu se ale projevil jako hodny, slusny a spra-
vedlivy ¢lovék, odborné erudovany a svédomity. Prace se
stala jednou z jeho Zivotnich naplni, i kdyz zrovna neslouzil,
chodival na oddéleni, aby zkontroloval stav svych pacientd
nebo je pouze pozdravil.

Velikou oporou v zivoté pana primare byla jeho rodina. Zpo-
¢atku rodi¢e a sourozenci, nejstarsi bratr MUDr. Jifi Rousek,
byl dlouholetym primafem chirurgického oddéleni décinské
nemocnice, a pozdegji i jeho vlastni rodina.

Pan primar FrantiSek Rousek patfil ke generaci, ktera v du-
chu predvale¢né vychovy pfistupovala k zivotu a praci odpo-
védneé, pro své okoli byl nejen profesnim, ale i lidskym vzorem.
Casto se setkdvam s jeho pacienty, ktefi na ného s laskou
a uctou vzpominaji. Nezbyva nez si prat, aby bylo co nejvice
Iékarli, ktefi budou pfistupovat ke své praci a k Zivotu stejné
jako pan primaf. Dékujeme.

MUDr. Pavel Dvorak
ocni lékar — Benesov
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