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Pro¢ muselo byt enukleovano levé oko
slavného ¢eského hudebnika?
Otakar Sevéik 22. 3. 1852 — 18. 1. 1934

Dolezalova V., Barakova D.
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Narodni muzeum v Praze uspofadalo pfed dvéma roky vy-
stavu ,Otakar Sevéik a ¢eska houslova skola“. Tam jsem se
dozvédéla o o¢nim postizeni tohoto slavného ¢eského hudeb-
nika. Dovolim si vas s nim blize seznamit.

Spoluautorkou sdéleni je Doc. MUDr. Drahomira Barakova,
CSc., kterou mi kolegové doporucili jako nasi odbornici v otaz-
kach diagnostiky o¢nich nadoru.

SEVCIKUV ZIVOTOPIS

Narodil se 22. bfezna 1852 v Horazdovicich v rodiné chu-
dého ucitele a regenschori kostela Josefa Sevcika, velkého
vlastence. Matka Josefa rozena Pflanzerova byla o 13 let
mlad$i nez otec a pochéazela z bohaté némecké rodiny.
Snatku dcery s chudym ¢eskym kantorem se vSichni matcini
pfibuzni snazili véemozné zabranit. To se jim nepodafilo,
mlada Josefa se po pokusu o sebevrazdu pfece jen za
svého vyvoleného provdala a byla mu dobrou celozivotni
partnerkou. Musela v8ak zit velmi skromnég, nebot ji rodina
vydédila.

Po prvorozeném dévéatku Johanné pfisel na svét chla-
pec, jemuz otec zvolil jméno slavnych ¢eskych kralt Otakar.
Po ném mu manzelka porodila jes$té pét dévcatek, z nichz
dvé zemfrely jiz v prvém roce zivota. O rok mladsi nez Ota-
kar byla Bozena, ktera se stala koncertni a operni zpévac-
kou.

Hudebni nadani malého Otakara se zahy projevilo, jiz jako
pétilety zpival v kostele altova sdla pfi liturgii, u€il se hrat na
klavir a od sedmi let na housle. Ty ho potom provéazely celym
dalSim zivotem. Jako 14lety byl pfijat na prazskou konzerva-
tof, kterou po Ctyfech Iétech absolvoval Houslovym koncertem
D-dur Ludwiga van Beethovena.

Nasledoval bohaty az hekticky umélecky Zivot mladého vir-
tu6za na nejznaméjsich koncertnich scénach v Evropé i v za-
mofi, kde vystupoval jako solovy i orchestralni hra¢. Nejvice
jej vSak proslavila pedagogicka ¢innost, v niz se projevil jako
zakladatel nové houslové metodiky.

Za svuj dlouhy Zzivot vychoval Sevéik mnoho vynikajicich
28kd z domova i z ciziny. Z naSich vzpomernme alespon Jana
Kubelika a Jaroslava Kociana.

V Kyjevé, kde stravil 17 let zivota, pracoval pfedevsim
jako pedagog. Za zasluhy o tamni hudebni ucilisté ho car
Alexandr II. jmenoval rytifem fadu svatého Stanislava.
| doma v tehdejSim Rakousko-Uhersku se mu dostavalo
¢etnych poct. Kdyz byl jmenovan vedoucim hudebni akade-
mie ve Vidni, udélil mu audienci vladnouci cisaf FrantiSek
Josef I.

Ve svém domé v Pisku, kde bydlel i vyucoval, Zil az aske-
ticky. Velky majetek, ktery za Zzivota nashromazdil, odkazal
v rliznych ¢astkach chudym, pisecké filharmonii, narodnim
spolkdim, cenné papiry a autorska prava prazské konservatofi.
VynosU z nich uZivala starsi sestra.

Otakar Sevéik zemrel 18. ledna 1934 v Pisku ve véku 82 let
a je tam na hbitové pochovan.

SLAVNY HOUSLISTA A ZENY

Sevéik byl uzaviené povahy a jeho intimni Zivot se jevi jako
velmi chudy. Pouze rodinnou tradici se zachovala zprava
o jeho prvni lasce k sestfenici Marii Pflanzerové. Vztah pry
vSak byl mnohem vaznéji minén se strany divky, nez mladého
houslisty, ktery po odchodu do Ruska na svou lasku zapo-
mnél. Ne tak Marie. Ta zlstala Otakarovi vérna az do své
smrti.

V roce 1886 se v Rusku objevuje v Sevéikové Zivoté ja-
kasi Alexandra a jeji syn Viktor. Nezodpovézena zUstava
otazka, zda tato zena byla hudebnikovou manzelkou nebo
jen milenkou. Jisté je, Ze Sevéik Zil s Alexandrou ve spo-
le€né domécnosti a své matce — ortodoxni katoli¢ce — o ni
psal jako o ¢lenu rodiny. Nevime, co se pfihodilo po Sesti-
letém souziti, kdy se Sevéik v roce 1892 nahle vratil do
Prahy s Alexandfinym synem, kterého jako Viktora Gerasi-
movice Sevéika adoptoval. Tomuto nahlému rozhodnuti
pravdépodobné pfedchazela néjaka neznama tragédie ne-
jsoukroméjsiho zivota, kterou hudebnik sam zahalil do ne-
proniknutelného miéeni. O Viktorovi nenachazime dalsi
Zpravy.

Pfipomenme jesté slavnou ¢eskou pévkyni Emu Destinno-
vou (1878-1930). Ta se jako dévcéatko Emilie Kittlova ucila
u Sevéika hie na housle a klavir.

Po navratu z Ruska se Sev¢ik vyrazné povahové zménil
a uzavrel se do sebe. Jeho duSevni i fyzickou bolest mirnila
prace. Miloval pfirodu a dlouhé vychéazky v ni, stal se vasni-
vym turistou. Bylo pro néj mali¢kosti dojit pésky z Prahy do
Plzné&. Zil sdm, domacnost mu vedla sestra.

OCNIi POSTIZENI

V Pracheiiském muzeu v Pisku vidime na housle hrajiciho
slavného obc¢ana jejich mésta Otakara Sevcika v zivotni veli-
kosti. Stoji u starobylého notového pultu z jeho pozistalosti.

V depozitafi muzea jsem postala u posmrtné masky hudeb-
nika. Pod zavienymi vicky levého oka tusime préazdnou orbitu,
obo¢i je vpadlé a i ndlez u zevniho o¢niho koutku svéd¢i pro
probéhlou operaci.
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PROC MUSELO BYT SEVCIKOVO OKO
ENUKLEOVANO?

Pro diferencialni diagnézu a pravdépodobnou pfi¢inu o¢-
niho postizeni je tfeba si vS§imnout, Ze jiz na fotografii en face
mladého Otakara z gymnazialnich let je levé oko zfetelné
vétsi, lehce posunuté distalné a pokleslé horni vicko kryje té-
mér horni tfetinu rohovky. Mistr sam pozdéji datoval pocatek
svych potizi do véku 20 let, kdyz sdélil: ,,Od jinoSskych let jsem
trpival bolesti levého oka, které se zdalo byt vzdy o poznani
vetsi pravého*.

Prvni vaznou operaci levého oka provedl v roce 1876
v Charkové slavny chirurg Hirschmann.

Sevéik o tom napsal: ,Za mého pusobeni v Charkové a po-
zdgji v Kyjevé 1875-1876 se bolesti stupriovaly tak, ze jsem
se odhodlal obratit se na profesora Hirschmanna, ktery radil
k operaci, jiz skute€né na oku provedl. Kdyz jsem opustil sa-
natof, bolesti trochu povolily, pozdéji se vSak kazdym rokem
stupriovaly, oko stavalo se stale vétsi, vypouklé a bolesti oka
i hlavy byly az nesnesitelné”.

NenaSly jsme zpravu, jakou operaci tehdy v Rusku Hirs-
chmann provedl, pravdépodobné zakrok proti sekundarnimu
bolestivému glaukomu.

Sevcik bolesti pfemahal intenzivni duSevni praci, oCi kryl
tmavymi brylemi a na fotografiich se daval zabirat z pravého
profilu. Do té doby spada i jeho neznama citova tragédie.
O soukromém zivoté micel, jen sam trpél. Byl mimoradny ne-
jen jako umélec, ale i jako Clovék.

Druhou o¢ni operaci tehdy 31letého houslisty proved! v roce
1883 ve Vidni slavny profesor Billroth. Pfihlizela ji Sevéikova

sestra a chirurg pry ji ukazal opouzdfeny utvar velikosti vias-
ského ofechu, ktery vynal z levé orbity. Diagn6za znéla sar-
com, nékdy je uvadén sarcoid.

Ze zdafrilé operace se vsichni radovali, oko zUstalo neporu-
8eno. Brzy se vSak ukazalo, ze vidéni je podstatné snizeno.
Trvalou bolest Sevéik rezignované snagel az do roku 1894,
kdy pry jiz nemohl dale trpét a rozhodl se dat si u Billrotha oko
enukleovat. Teprve tehdy pry se po 22 letech zbavil kone¢né
utrpeni a v8ech bolesti.

Vime, Ze enukleace neprovadéli oftalmologové, ale chirur-
gové, a to pfistupem ze zevniho oéniho koutku pfes spanko-
vou kost.

V Rusku se Sevéik stal silnym kufakem, jeho denni davka
byla az sto cigaret. Kdyz Iékafi po enukleaci oka zjistili ohro-
zeni pravé strany plic, zanechal koufeni a misto cigaret zvykal
pfi praci Svestkova jadra, a€ védél, ze jsou ve vétsich davkach
jedovata.

Dychaci potize se dostavovaly stale ¢astéji a lékafi s pre-
kvapenim zjistili, ze Sevéik ma mezi prvnim a druhym Zebrem
strumu.

V rodiné se pry vzdy fikalo, Ze to nemocné oko méa Otakar
od §titné Zlazy.

Strumu si dal Sev¢ik na radu profesora Bullinga operovat
u profesora Kochera ve Svycarském Bernu, vzdyt tam méli pro
jeji endemicky vyskyt z nedostatku jédu s témito zakroky velké
zkuSenosti.

Po strumektomii houslista zcela ztratil hlas. Jiz béhem ope-
race ho Kocher zadal, aby fekl ,a“, coz se mu vSak nepovedlo,
ani pristi den, kdy mu chirurg sdélil, ze struma, kterou si pfe-
hnanym zpivanim v mladi vezpival dovnitf hrudniku, byla ne-
obycejné velka. Radil mu, aby se nékolikrat denné o vyloudéni
~a" pokousel.

Sevéik vypravuje: ,V8echny pokusy vdak byly marné. Ong-
mél jsem tak dokonale, ze jsem musel vSe, co jsem chtél fici,
napsat. Tehdy jsem odjel pfes Brenner do InSpruku. Cesta se
mi tak libila, Ze jsem ji druhy den zopakoval pésky. Ztratil jsem
nadéji, ze bych mohl kdy jesté mluvit. Vratil jsem se do Pisku,
kde mi tamni spolek zazpival pod okny hotelu dostavenicko.
Smutny, Ze se nemohu vSeobecného veseli zu¢astnit, jsem té-
méf naraz vypil Ctyfi sklenice plzenského piva. A stal se za-
zrak, zpocatku tichounké ,a“ se ozvalo.”

Jako 74lety prekonal jesté Sevéik tézky zachvat mrtvice.
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DIAGNOZA

ZAVER

‘Sarcom oka mizeme vyloucit, to byla laicka chyba, které se
u Sevc€ika souc€asnici dopoustéli, vzdyt od stanoveni diagnézy
prezil hudebnik 50 let.

Sarkoiddza? Pro tuto diagndzu by mluvil vyskyt onemoc-
néni jiz v 2. dekadé Zivota, bolesti oka pro zanét duhovky nebo
sekundarni glaukom a orbitalni tumor, pravdépodobné sar-
coid.

Nejpravdépodobnéjsi se nam vSak zdé& endokrinni orbitopa-

Autorky pfipomenuly slavneho ¢eského houslistu a hu-
debniho pedagoga Otakara Sevcika a jeho tézké oéni posti-
zeni.

Za vzacnou pomoc dékujeme panum Dr. Jifimu Praskovi,
fediteli Pracheriského muzea v Pisku, Dr. Vojtéchu MojziSovi
z Ceskeého muzea hudby v Praze a Dr. Josefu Sachovi
z Ustavu patologie 3. LF UK v Praze.

tie, nejen pro exoftalmus a strumu, ale i pro v hudebnikové ro-
diné tradované, ze o¢ni i plicni potize souvisely se Stitnou zla-
Zou. MUDr. Vlasta DoleZalova, CSc.
Ruska 21
353 01 Marianské Lazné

DIABETES MELLITUS

Komplikace a pridruzena onemocnéni

Jaroslav Rybka

Diabetes mellitus —
komplikace a pfidruzena
onemocnéni

Jaroslav Rybka

Neotrfely, komplexni a pfedevSim prakticky pohled na problematiku
z pera znamého odbornika. Diabetik s akutnim komplikujicim onemoc-
nénim v ordinaci specialist i v ordinaci praktického lékare a naopak -
diabetes z pohledu ostatnich obord. Kniha je uréena diabetologim, in-
ternistlim, praktickym Iékafim v nemocniéni i ambulantni péci, specia-
listim jinych obor( a rovnéz diabetologickym sestram. V knize najdete:
Jak co nejlépe zvladnout akutni komplikujici interkurentni onemocnéni
u diabetika 1. typu na rGznych rezimech, predevsim Ié¢bu inzulinem.
Jak pfedchazet, resp. zvladnout dekompenzovany diabetes pfi akutnim
onemocnéni. Pfi¢iny zhorSeni u jednotlivych druhd akutnich onemoc-
néni u diabetika, jak se jich vyvarovat a jak takového pacienta IéCit ambulantné. Stejné tak je rozebrana
problematika diabetu 2. typu na dieté, terapii PAD, terapii inzulinem. Jak pfedejit a zvladnout dekompen-
zaci diabetu. U obou typl diabetu je v publikaci navod, jak poucit diabetika, jak pfedchazet komplikacim
pfi akutnich onemocnénich a jak se pfitom chovat. Jsou uvedeny rizné zpusoby, jak reagovat u jednotli-
vych onemocnéni a jak pfizplUsobit terapii diabetu. Podrobnéji je rozebrano jak sledovat nemocného dia-
betika, jsou zpracovany indikace k hospitalizaci diabetika i postupy, jak reagovat pfi nahlém celkovém
zhorseni zdravotniho stavu diabetika s akutnim onemocnénim. Diagnostické a doporuované 1éCebné po-
stupy tykajici se internich i chirurgickych obor( vychazeji ze soucasnych ¢eskych resp. mezinarodnich
doporuceni - diagnostickych algoritm( a sou¢asnych modernich terapeutickych postupu.

Diagnostické a lééebné postupy

Wdalo nakladatelstvi Grada v roce 2007, formdt BS5, broZovand vazba, 320 stran, cena 495 K¢, 789 Sk, ISBN 978-
80-247-1671-8, kat. ¢islo 1199.

Objednavky muzete posilat na adresu: Nakladatelské a tiskové stfedisko CLS JEP, Sokolska 31,
120 26 Praha 2, fax: 224 266 226, e-mail: nts@cls.cz. Na objednavce laskavé uvedte i jméno ¢aso-
pisu, v némz jste se o knize dozvédeéli.

127



