
Rektálne a vaginálne lieky patria medzi tie lieky,
u ktor˘ch vìaka nov˘m lieãivám a pomocn˘m látkam,
excipientom, antioxidantom, alebo stabilizátorom,
zaznamenávame neustály v˘voj smerom k optimál -
nej‰iemu zloÏeniu ich liekovej formy, ale i terapeu -
tickému úãinku.

Informácie o v˘sledkoch z ich ‰túdia sú väã‰inou
sústredené v mnoh˘ch pôvodn˘ch experimentálnych
vedeck˘ch prácach sledujúcich ich v˘voj a v˘skum, ale
vo farmaceutickej literatúre ch˘ba o nich syntetické die-
lo, ktoré by zov‰eobecÀovalo pokrok, ktor˘ o nich evi-
dujeme v ostatnom ãase.

OdstrániÈ tento stav si poloÏili za úlohu vysoko‰kols-
ké uãiteºky Katedry galenickej farmácie FaF UK
v Bratislave, panie doc. RNDr. Zuzana Vitková, PhD.,
a PharmDr. Petra Herdová, PhD., ktoré vypracovali
uãebn˘ text, ktor˘ poskytuje ‰tudentovi základné infor-
mácie. Uãebn˘ text má 120 strán, 11 príloh a je rozdele-
n˘ do 4 ãastí.

Po úvodnom v‰eobecnom predslove, v prvej ãasti
popisujú rektálne lieky (rectalia), v druhej vaginálne lie-
ky (vaginália), tretiu ãasÈ tvoria prílohy a ‰tvrtú zoznam
pouÏitej literatúry.

Anal˘za obsahu textu ukazuje, Ïe je napísan˘ struãne,
jasne, v˘stiÏne, komplexne a logicky.

U jednotliv˘ch liekov˘ch formách autorky uvádzajú
definíciu, spôsob v˘roby, kontrolu, prístrojové vybave-
nie a pomôcky v súlade s poÏiadavkami SL 1, SFK
a PhEur 8, ktoré sú v súãasnosti záväzne.

V prílohách uvádzajú humánne lieky vo forme sup
(ãapíkov), crm rec (rektálnych krémov), ung rec (rektál-
nych mastí), sus rec (rektálnych suspenzií), zoznam
registrovan˘ch liekov vo forme glo vag (vaginálna
guºôãka), cps vag (vaginálna kapsula), sup vag (vaginál-
ny ãapík), crm vag (vaginálnych krémov), ung vag
(vaginálnych mastí), gel vag (vaginálnych gélov), vag
tbl (vaginálne tablety), ins vag (vaginálnych krúÏkov),
gro vag (granulát na vaginálny roztok) a sol vag (vagi-
nálny roztok).

ëalej je moÏno kon‰tatovaÈ, Ïe dielo svojou ‰truktú-
rou, zameraním, obsahom spæÀa v‰etky poÏiadavky
a kritéria na uãebn˘ text pre ‰tudentov farmácie. Je pri-
pojen˘ aj potrebn˘ zoznam vybrat˘ch receptúrnych
skratiek, základn˘ch podielov˘ch a príslovkov˘ch ãíslo-
viek a porovnanie veºkosti otvorov sít podºa âSL 4, SL
1 a PhEur 8. 

Svojím komplexn˘m obsahom bude i pomôcku pre
t˘ch, ktorí sa budú zaoberaÈ vedeckov˘skumnou ãinnos-
Èou vo farmaceutickej technológii t˘chto liekov˘ch
foriem.
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