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® K zivotnému jubileu
doc. RNDr. Zuzany Vitkovej,
PhD.

Dnia 26. januara 2010 sa doZziva vyznamného Zivotného
jubilea — 65 rokov, pani doc. RNDr. Zuzana Vitkova, PhD.,
rodend Korossyovd — dlhoro¢na vysokoskolska ucitelka
a vedecka pracovnitka na Katedre galenickej farmécie
Farmaceutickej fakulty UK v Bratislave. Tato skuto¢nost
je pre mia, spoluziaka z vysokoskolskych $tudii, dlhoroc-
ného spolupracovnika a kolegu ctou a milou prileZitostou
oboznamit Vas s jej Zivotnou drahou a profesionalnym pro-
filom.

Jubilantka sa narodila v Hurbanove, kde ziskala zaklad-
né a stredoskolské vzdelanie. Tam v roku 1962 zmaturova-
la na vtedajSej Jedendstrocnej strednej Skole. V S§tudiu
pokracovala na Farmaceutickej fakulte UK v Bratislave,
ktord v roku 1967 ukoncila Statnymi skiSkami s vyzname-
nanim. Po promécii bola prijatd na internd aSpirantiru
vo vednom odbore Galenicka farmécia. V prvom roku
aSpirantiry obhdjila rigoréznu pracu a ziskala akademicky
titul RNDr. Experimentalnu Cast svojej dizertacnej prace
,»Vplyv pomocnych latok na spracovanie lieciva do apli-
kacnej formy* realizovala na Ustave experimentalne;j far-
makologie SAV a v roku 1970 predloZila svoju dizertacnii
pracu k obhajobe. Po tspeSnej obhajobe ziskala vedecku
hodnost kandidat farmaceutickych vied (CSc.). Nasledne
v roku 1971 absolvovala zahrani¢ny $tudijny pobyt na uni-
verzite v Szegede.

Po uspesnej obhajobe habilitacnej prace ,,Biofarmace-
utické a farmakokinetické aspekty v Stidiu biologickej
dostupnosti liecivych latok* ziskala v roku 1993 vedec-
ko-pedagogicky titul docent v odbore Galenicka farma-
cia a 1. maja 1993 bola ustanovena docentkou vo ved-
nom odbore Galenickd farmécia. Pre tento odbor bola
13. 10. 2004 ustanovend do funkcie mimoriadny profe-
sor. Dna 1.2. 2008 poziadala FaF UK v Bratislave
o zacatie inauguracného konania na profesora galenickej
farmaécie.

Od ukoncenia vysokoSkolského Stidia aZ doteraz je jej
profesiondlna aktivita Gzko spojend s Katedrou galenicke;j
farmacie FaF UK. Aj v rokoch 2004-2008, kedy stdla na
jej cele ako veduca katedry vyvinula maximalne usilie pre
materidlny a vedecky rozvoj katedry. Pod jej vedenim bolo
generalne zrekonstruované technologické laboratérium.

Uspesne viedla viac ako 100 diplomovych prac a 50
rigor6znych prac. VySkolila dva PhD. Studentov, ktori
uspeSne obhdjili dizertatné prace. V sicasnosti skoli Styri
PhD. Studentov, z ktorych traja uz absolvovali dizertacnii
skusku. ZaloZila tak vedecku Skolu v oblasti biogaleniky
a farmakokinetiky. Jej doktorandi boli zapojeni do medzi-
narodného projektu CEEPUS. V ramci tohto projektu sa
zucastnili na Studijnom pobyte v zahranici a boli zapojeni
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do projektu Eurdpskeho Socidlneho Fondu — ESF, kde sa
umiestnili na poprednych miestach.

Jubilantka vypracovala a zaviedla prednasky a cvicenia
z predmetu Biofarmdacia. V sticasnosti v rdmci magister-
ského Stidia garantuje a predndSa predmet Zdravotnicke
pomocky. Prednasa vybrané kapitoly z predmetu Farmace-
uticka technoldgia a vedie praktické cvicenia. Je examina-
torkou v predmetoch Farmaceuticka technologia a Zdra-
votnicke pomdcky a predsednickou Komisie pre Stitne
skusky z predmetov Farmaceuticka technolégia a Socidlna
farmécia. Pedagogicky sa angaZuje aj v anglickom Stadiu.
Oponuje diplomové, rigordzne, dizertané a habilitatné
price v slovenskom aj anglickom jazyku. Pravidelne
tispesne pripravuje Studentov na Studentski vedecki kon-
ferenciu. Viackrat posobila ako veduci ucitel vymennej
praxe Studentov v zahranic¢i, ako aj recipro¢ne zahranic-
nych Studentov na Slovensku.

Jubilantka je autorkou monografie ,,Uvod do farmako-
kinetickej analyzy*, spoluautorkou monografie ,,Pokroky
vo farmécii® a dvoch skript (Biofarmacia a Biogalenika —
navody do praktickych cviceni).

Pani docentka Zuzana Vitkova sa celoZivotne intenzivne
angazuje aj vo vedeckej oblasti. V minulosti bola zodpo-
vednou riesitelkou grantu VEGA - Optimalizécia topickych
lieckov na baze hydrogélov a v sicasnosti je zodpovednou
rieSitelkou grantu VEGA — Optimalizécia polotuhych lie-
kovych foriem pre dermatologiu a stomatologiu. Spolurie-
Sitelsky sa podiela aj rieSeni dalSich grantovych projektov,
napr. 20 rokov spolupracuje na rieSeni technologickych,
galenickych, biofarmaceutickych aspektov derivatov kyse-
liny fenylkarbamove;j, ktoré boli vyvinuté a pripravené na
Katedre farmaceutickej chémie FaF UK. Okrem toho
recenzuje vedecké Clanky a posudzuje grantové projekty.
Posobila tiez ako ¢lenka medzindrodnych programovych
vyborov vedeckych konferencii v zahranici (Central Euro-
pean Congress on Pharmaceutical Technology, Siofok,
2005 a Central European Syposium on Pharmaceutical
Technology and Biodelivery Systems, Ljubljana, Slovenia,
2008). Aktivne, formou vedeckych prednasok sa prezento-
vala na niekolkych medzinarodnych sympéziach ,,Symp.
on Biopharmaceutics and Pharmacokinetics”. Od roku
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1975 s vynimkou niekolkych rokov, ako vedica organizac-
ného vyboru pravidelne organizuje vedeckd konferenciu
s medzinarodnou ucastou ,,Technologické dni* a pdsobila
vo vybore Technologickej sekcie SFS pri SLS.
Najdolezitejsie vedecké vysledky jubilantky spadaji do
oblasti biogaleniky, najmd do Stidia vplyvu pomocnych
latok na procesy LADME - liberécia, absorpcia, metaboliz-
mus a exkrécia. KedZe z hladiska moZnosti ovladania tych-
to procesov prostrednictvom exogénnych faktorov je urcuj-
ticou fazou préve liberécia lieciva z liekovej formy, prevazna
Cast experimentov bola zamerand na analyzu a hodnotenie
procesu liberacie. Experimenty sa realizovali in vitro ako aj
in vivo na laboratérnych zvieratich. Ziskané udaje boli
nasledne vyuzité pre tvorbu farmakokinetickych modelov,
z ktorych bolo moZné predikovat vplyv exogénnych fakto-
rov na biologicku dostupnost lie¢iva. Tym bola prirodzene
vtiahnutd do problematiky oddelovania pohybu lieCiva
v organizme a komplexnych, t.j. in vivo aj in vitro metéd
vyhodnocovania biologickej dostupnosti. Preto druha cast
dosiahnutych vedeckych vysledkov spadd z tejto oblasti.
Celkovy pocet vedeckych publikécii a ziznamov v data-
baze evidencie publikacnej ¢innosti zamestnancov UK
(EVIPUB) je 303, z toho 16 registrovanych v SCI
a v zahrani¢nych vedeckych casopisoch resp. konferenc-
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nych zbornikoch 113. Celkovy pocet citacii je 116, z toho
27 v SCL

Docentka Zuzana Vitkova je hlavnou odborni¢ckou MZ
SR pre farmaceutickd technoldgiu, ¢lenkou Technologic-
kej sekcie SFS, podpredsednickou Spolocnej odborovej
komisie doktorandského $tidia vo vednom odbore Gale-
nickd farmécia, podpredsednickou Odborovej komisie
v Studijnom odbore Galenicka farmécia, predsednickou
komisie pre Statnej skuiSky Farmaceutickd technoldgia
a Socidlna farmécia a lekarenstvo. V rokoch 1998-2003
bola ¢lenkou komisie Statnych skiSok v predmete Socidl-
na farmadcia a lekarenstvo. Pit funkénych obdobi pdsobila
ako tajomnicka a v sucasnosti ako ¢lenka AS FaF UK.

Vedecké a pedagogické vysledky doc. Zuzany Vitkovej
boli ocenené Skarnitzlovou cenou za vyznamnu publikac-
nd ¢innost, medailou PhMr. Vladimira J. Zuffu a pamétnou
medailou FaF UK. V roku 2009 bola za vychovno-vzdela-
vaciu, vedecko-vyskumnu a organizatorskud pracu ocenend
Weberovou cenou SFS.

Na zaver mi dovolte, aby som v mene jej spoluziakov,
spolupracovnikov a kolegov zazelal jubilantke dobré zdra-
vie, vela dalSich pracovnych tispechov a osobné $tastie.

prof. RNDr. Jozef Cizmdrik, PhD.

® XXV. Iékarnické dny
Litomérice, 3.-5. Fijna 2009

Tradiéni kaZdoro¢ni odborné setkani lékarnikli celé
republiky zavitalo tentokrat do severoceskych Litoméfic.
Prvnim stéZejnim tématem byla farmakoterapie nemoci
prednasku o fyziologickych funkcich détského organismu
prednesl s nadhledem sob& vlastnim brnénsky fyziolog
doc. MUDr. Z. Wilhelm. Doc. MUDr. J. Hoza z 1. LF UK
v Praze nas provedl uskalimi 1écby 1ékem u déti. Reaktivita
détského ¢i dospivajictho organismu na lé¢ivo byva mnoh-
dy dosti odli$na od reakce dospélych. Doc. Vilma MareSo-
vé, prednostka infek¢ni kliniky nemocnice na Bulovce,
prednesla prehled antibiotik uzivanych v pediatrii a jejich
vhodny vybér, indikace a spravné davkovani. MUDr. L.
Skvorova z détské kliniky Masarykovy nemocnice v Usti
nad Labem pfednesla spolecné sdéleni se svym otcem na
téma endokrinni onemocnéni v détském a adolescentnim
véku a jejich spravné léCeni. Dopoledni blok uzaviela
MUDr. K. JaroSova prehledovou prednaskou o détskych
revmatickych nemocech a jejich adekvatni 1é¢bé.

Druhym nosnym tématem, které se vinulo zbyvajicim
programem, byla vSehochut ze soucasné farmacie a 1éka-
renstvi. Cestny ¢len Ceské farmaceutické spole¢nosti CLS
JEP, pan profesor J. Kvétina prednaSel o poslednich
vysledcich svého vyzkumného tymu, ktery vyuZiva
k pokustim kapslovou endoskopii a podobné diagnostické
metody k monitorovani 1éCiva v predklinickém zkouSeni.
PharmD. P. Skvor seznamil posluchade s novinkami
v legislativé postgradudlniho vzdélavani. Volné na néj
navazal Mgr. J. Kotlaf s komentafem k soucasnému stavu

specializac¢niho vzdélavani lékarnikti a farmaceutickych
asistentek. PharmDr. Z. Sklenar pak podal prehled riziko-
vych 1éCiv v pediatrické dermatologické receptuie. Otazku
jak spolupracovat ve vefejné 1ékarn€ s nutri¢ni terapeutkou,
zodpovédél v zavéreCné predndsce sobotniho programu
PharmDr. P. Krpalek.

Sobotni program se sklddal jiZ jen ze tii sdéleni. Zamys-
leni nad budoucnosti vefejnych lékdren si pfipravil Mgr. M.
Hampel, I. Slaninova nds sezndmila s moznymi perspekti-
vami lékarnickych alianci a PharmDr. L. Chudoba se
zamyslel nad roli lékarny z pohledu 1ékové politiky Svazu
zdravotnich pojistoven.

Na konci odborné ¢asti probéhla panelova diskuze za
Gcasti Mgr. St. Havlicka, prezidenta Ceské lékdrnické
komory (CLeK) a dopolednich prednasejicich. Nesla se
v duchu stile nedofesenych problémi Iékarnikd jak smé-
rem ven, tak smérem dovnitf.

Cela akce byla velmi dobfe pripravena jak po strance
odborné, tak spolecenské. Uvodni veder nam zpiijemnil
jazz band pana RaZicky z Litoméfic sloZeny ze zaka LSU.
Hrali k tanci i poslechu. Uvitaci vecer navodil skvélou
atmosféru. Neptekonatelny vSak nadlouho zistane spole-
Censky vecer v sobotu 3. fijna, kdy se vSichni tcastnici
lékarnickych dnii stali posadkou vyletni lodi Porta Bohe-
mica 1, kterd brazdila vody Labe do pozdnich nocnich
hodin. Pfi pfijemné hudbé€, dobrém jidle i moku (pivo, bur-
¢ak, vino) se 1ékarnici rozSoupli na tuto profesni skupinu az
nevidang. Potiebovali jisté zapomenout na spoustu starosti
vSedniho dne, které jejich préci stile znepiijemiiuji. To se,
myslim, ve tfech dnech stravenych v krasnych Litoméfi-
cich podafilo.

PharmDr. Pavel Grodza
1. mistopredseda CFS CLS JEP
e-mail: panacea@iol.cz
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