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Vazeni a mili pratelé,

v nenormdlnim ¢ase védm prindsSime aspon maly kus ,normdélnosti“ - pravidelné 3. Cislo letos-
niho jiz 5. ro€niku vadeho oblibeného ¢asopisu AtheroReview. A nebojte se, z jeho strének se na
vas nebudou valit informace o infekci COVID-19 z vS§ech moZnych Ghl{ pohledu - vlastné je toto
UpIné prvni a soucasné i posledni zminka o ném v celém tomto Cisle Casopisu. Vérime, Ze vés to
snad nezklame...

A o ¢em se v tomto aktudlnim a zéroven poslednim letoSnim Cisle AtheroReview doctete? Tra-
di¢né se budeme se vénovat predevsim ,nasim“ tématlm. Prostor dostane genetika, jiZ se vénuje
zpracovani mezinarodniho konsenzu k postaveni, indikacim a praktickym implikacim genetic-
kého vySetifovéni u pacientll s poruchami metabolizmu plazmatickych lipid. Pfipomeneme prin-
cipy metodicky zajimavého konceptu mendelianskych randomizacnich studii (a to nejen proto, Ze
nesou jméno zakladatele genetiky a naseho krajana). Vratime se k epidemiologickym datiim a pfipomeneme neradostnou

i aktudlni souhrn informaci o hypetriglyceridemii shrnujici jeji vyznam i rizika s ni spojend. Téma biomarker( kardiovasku-
larniho rizika rozsiti navazujici téma slovenskych kolegl. Vratime se opét k diabetiklim, ktefi nadéle predstavuji skupinu, jiz
z hlediska kardiovaskulérni prevence mizeme hodné nabidnout. Nepfijdete ani o oblibené rubriky rozebirajici posledni data
z klinického hodnoceni a také ,,spoledenské” ¢4sti rekapitulujici probé&hlé odborné akce. V rdmci posledné& jmenované ka-
tegorie mizeme slibit vyjime&ny pFispévek ke krasnym narozenindm jednoho ze zakladatelt Ceské spoleénosti pro atero-
sklerézu. V aktualnim Cisle AtheroReview najdete i souhrn zajimavych studii a ¢lanku z literatury, ktery pro vas pripravili
nasi tradi¢ni spolupracovnici.

Jsem rad, ze vam mlzeme predloZit posledni leto$ni seSit v obvyklém Case a uzavrit naSe setkavani se na strankach ca-
sopisu AtheroReview v komplikovaném a ne normalnim roce 2020 &islem, které vypadé docela normalné, co? je jisté vitana
zména.

T&8im se na vidénou alespofi virtuainé na akcich, které pro vas s kolegy s Ceské spole&nosti pro aterosklerézu jesté chys-
téme do konce roku. A tajné doufam, Ze Nové trendy v prevenci aterosklerézy, které tradi¢né chystaji kolegové ze Sloven-
ské asociace aterosklerdzy na Unor 2021, uz zaZijeme v ,,b&Zném rezimu®.

PFeji vdm tedy vS8em pfijemné Cteni, pevné nervy, a hlavné stélé zdravi!
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