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prof. MUDr. Vladimir Blaha, CSc. (1964)

Graduoval na Lékarské fakulté Univerzity Karlovy (UK) v Hradci Kralové. Ziskal atestace
1. stupné a 2. stupné v oboru vnitini Iékafstvi (1993 a 1998), specializa¢ni atestace v oboru
diabetologie (2002) a klinicka vyziva a intenzivni metabolicka péce (2012), je drzitelem cer-
tifikdtu v oboru diagnostika a terapie hyperlipoproteinemii a odborné zpUsobilosti v oboru
umeéla vyziva a metabolicka péce 1999. Obhajenim diserta¢ni prace v oboru normalni a pa-
tologické fyziologie ziskal védeckou hodnost CSc. (1991). Habilitoval se v oboru vnitini |é-
katstvi (1999) a posléze byl jmenovan profesorem UK v tomtéz oboru (2004). Je drzitelem
licence CLK pro vykon samostatné praxe v diabetologii (2002) a vedouciho lékafe zdravot-
nického zafizeni v oboru interni Iékafstvi (2011). Absolvoval fadu studijnich pobyt0 v zahra-
ni¢i, napf. Spanélsko (Barcelona, Hospital General Vall d Hebron), Belgie (Leuven, Clinical
Nutrition Course), Némecko (Universitat zu Kéln, LDL — apheresis Course), USA (State Uni-
versity of New York: ro¢ni pobyt, vyzkum mechanizmu regulace apetitu). Je autorem 359 publikaci uvefejnénych doma
i v zahrani¢i—40 kapitol v monografiich, 6 kapitol v odbornych u¢ebnicich, 94 pOvodnich praci v odbornych ¢asopisech,
ptitemz 48 z nich v odbornych ¢asopisech s impaktovym faktorem; 274 abstrakt v odbornych ¢asopisech a v recenzo-
vanych shornicich, 35 piehledd a soubornych referatd, 286 abstrakt0 ve sbornicich ze sjezd? a sympozii; 319 prednasek
na tuzemskych a zahrani¢nich sjezdech a sympoziich (citovanost 408, H-index 12). Je hlavnim fesitelem 8 vyzkumnych
projektd IGA MZ CR. Je fellowship European Society of Parenteral and Enteral Nutrition (1992), fellowship National In-
stitute of Health — National Cancer Institute (USA), je zatazen do seznamu Who is Who in the World, European Society
of Parenteral and Enteral Nutrition. Je ¢élenem Ceské Iékatské spole¢nosti JEP, Ceské internistické spole¢nosti CLS JEP,
Ceské diabetologické spole¢nosti CLS JEP, Spoleénosti klinické vyzivy a intenzivni metabolické péte (dFive Spoleénost
parenteralni a enteralni vyzivy) CLS JEP, Patofyziologické spole¢nosti CLS JEP, Sekce pro aterosklerdzu International
Atherosclerosis, Ceské spole¢nosti pro aterosklerosklerdzu (¢len vyboru), European Atherosclerosis Society, European
Society of Parenteral and Enteral Nutrition, je ¢lenem oborovych rad Klinické a radiac¢ni onkologie a Vnitini nemoci
LF UK Hradec Kralové. Dale je ¢lenem pracovni skupiny a regionalnim vedoucim mezinarodniho projektu MedPed pfi
Ceské spoleénosti pro aterosklerdzu, élen akreditaéni komise pro obor gerontologie a geriatrie a vnitfni nemoci LF UK
a FN HK, ¢lenem oborové rady Zdravotnicka bioanalytika, UK v Praze. Je clenem redakéni rady ¢asopisu AtheroReview.

\

prof. MUDF. Richard Ceska, CSc., FACP, FEFIM (1957)

Promoval na Fakulté véeobecného lékaistvi UK v Praze (1982). Atestace 1. a 2. stupné pro
obor vnitini |ékafstvi ziskal v letech 1985 a 1989. Po obhajeni disertaéni prace na téma Far-
makoterapie hyperlipoproteinemii ziskal védeckou hodnost CSc. (1992). Habilitoval se praci
na téma Vybrané aspekty genetiky, diagnostiky a lécby hyperlipoproteinémii a byl jmeno-
van docentem 1. LF UK pro obor vnitini Iékafstvi (2002) a poté profesorem v tomtéz oboru
(2006). Absolvoval zahranitni staz v Gladstone Foundation Laboratories for Cardiovascu-
lar Disease v San Francisku (1989-1990). Po absolutoriu zacal pracovat na Ill. interni klinice
V&eobecné fakultni nemocnice v Praze, na niz pUsobi dodnes. V soutasnosti je zastupcem
prednosty kliniky a vedoucim Centra preventivni kardiologie Je zakem prof. MUDr. Josefa
Sobry, DrSc., coz piedurtilo jeho zajem o problematiku hyperlipoproteinemii (HLP) a o pre-
ventivni kardiologii. Je zakladatelem vyukového predmétu Preventivni medicina na LF. Za-
lozil Ceskou spole¢nost pro aterosklerézu a byl jejim prvnim predsedou, nyni éestnym ¢lenem. Je predsedou Ceské in-
ternistické spole¢nosti CLS JEP. Zaméfuje se na mezinarodni spolupraci a propagaci ¢eské mediciny ve svété — byl
prezidentem evropskych kongrest (EAS a EFIM) a fady mezinarodnich seminai zamérenych prevazné na problema-
tiku HLP, je ¢lenem vyboru International Atherosclerosis Society a pfedsedou jeji Federace pro Evropu a dale ¢lenem
Administrative Council FEFIM. Je autorem 4 monografii (jediny autor) jedna z nich jiz ve 3. vydani, dle spoluautorem
7 monografii (1 zahranictni), hlavnim editorem uéebnice Interna (vyd. 2010 a 2015) i monografie Familiarni hypercho-
lesterolemie (2015), déle vice nez 100 védeckych publikaci. Jako prvni autor je uveden u vice nez 200 piispévku na od-
bornych akcich, z toho 40 v zahranigi. Je nositelem fady ocenéni, napf. Prusikovy ceny Ceské angiologické spole¢nosti,
cenClS a CLS JEP.
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MUDr. Lubomira Fabryova, PhD. (1962)

Vystudovala Lekarsku fakultu Univerzity Komenského (LF UK) v Bratislave. Ma dve ates-
tacie: z vnutorného lekarstva a z odboru diabetoldgia, poruchy latkovej premeny a vyzivy.
Medicinske vzdelanie si doplnila doktorandskym $tudiom, ktoré Uspesne ukoncila v roku
2008 na LF UK. Venuje sa aj dalSiemu postgraduadlnemu vzdelavaniu lekarov predovset-
kym v diabetologii, obezitoldgii a lipidoldgii, ako aj v oblasti lietebnej vyzivy. Podielala sa
na viacerych vyznamnych projektoch a $tudiach. Je ¢lenkou vyboru Slovenskej diabetolo-
gickej spolocnosti (SDS), v rokoch 2010—2014 bola vedeckou sekretarkou Obezitologickej
sekcie SDS, od roku 2014 je predsedkynou Obezitologickej sekcie SDS. Je ¢lenkou vyboru
Lipidologickej sekcie SDS. V roku 2012 jej bolo udelené ¢estné uznanie za dlhoroénu pracu
v SDS. Od roku 1993 aktivne pracuje v Slovenskej asociacii aterosklerdzy, v rokoch 2002 az
2006 ako vedecka sekretarka, nasledne do roku 2010 ako prezidentka SAA, je zakladatel-
kou Skoly lipidoldgie. Pracuje ako ¢lenka medzinarodnej organizacie R3! (Residual Risk Reduction Iniciative). Je ¢len-
kou dalsich medzindrodnych organizacii ako EASD, EASO, EAS, IAS. Bohata je aj jej publika¢na a editorska ¢innost, ako
aj praca v redakénych radach ¢asopisov. Vydala viac nez 180 ¢lankov v domacich aj zahrani¢nych medicinskych peri-
odikach. Je autorkou troch kapitol venovanych lipidolégii v monografii Véeobecna endokrinolégia. Je editorkou a au-
torkou kapitol v monografii Klinicka obezitolédgia, ktora bola v juni 2014 ocenena Cenou spolo¢nosti Servier Slovensko
spol. s.r.o. a v septembri 2014 cenou Literarneho Fondu za vedeck( a odbornu literaturu za rok 2013 v kategérii biolo-
gické a lekarske vedy.

V roku 2008 (v nadvaznosti na predchadzajuce bohaté klinické a manazérske skusenosti) vybudovala Metabol KLINIK, s.r. 0.,
ako metabolické centrum zamerané na prevenciu, diagnostiku, lie¢bu a komplexny manazment diabetikov 1. a 2. typu,
gestacného diabetu, metabolického syndrému (prediabetickych stavov), porich metabolizmu lipidov a obezity.

prof. MUDr. Jan Murin, CSc., FESC (1949)

Promoval na LF UK v Bratislave (1973). Po promdcii pdsobil ako odborny asistent na Jes-
seniovej LF UK v Martine (1973-1976), potom nastupil na I. internd kliniku FN v Bratislave
(1997-doteraz), v sU¢asnosti UNB, na ktorej vykonaval aj funkciu zastupca prednosty (1992—
2008). Ziskal atestaciu 1. a 2. stupna v odbore vnUtorné lekarstvo (1977 a 1980) a $peciali-
zatnu atestaciu v odbore kardioldgia (1984). Obhajil kandidatsku dizertacnu pracu a ziskal
vedeckU hodnost CSc. (1986). Habilitoval sa na LF UK v odbore kardiolégia (1993) a v tomto
odbore bol aj vymenovany za profesora (2000). Je ¢lenom viacerych odbornych spolo¢nosti,
Je ¢lenom a exprezidentom Slovenskej internistickej spolo¢nosti, Slovenskej kardiologic-
kej spolo¢nosti, élenom American College of Physicians (Amerického kolégia internych leka-
rov), Fellow of the European Federation of Internal Medicine), Fellow of the European Society
of Cardiology. Svoju odbornu pozornost venuje problematike infarktu myokardu, srdcového
zlyhania, predsienovej fibrilacie a echokardiografii. Je autorom alebo spoluautorom vyse 200 publikacii. Je $éfredakto-
rom ¢asopisu Su¢asna klinicka prax, zastupcom &éfredaktora ¢asopisu Vnitini lékafstvi, Elenom redakénej rady odbor-
nych ¢asopisov Cardiology Letters (Kardioldgia), Forum diabetologicum a AtheroReview.
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prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH, FRCP (1958)

Graduoval na LF UK v Bratislave (1983). Atestacie 1. a 2. stupna v odbore vnUtorné lekarstvo
a Specializa¢nu atestaciu z endokrinoldgie ziskal v rokoch 1983—-2004. V roku 1994 obhjil
titul kandidata vied a v roku 1997 sa habilitoval za docenta vnUtorného lekarstva. Profeso-
rom vnutorného lekarstva LFUK bol menovany v r. 2002. Na Fakulte verejného zdravotnic-
tva SZU v Bratislave a ziskal titul Master of Public Health (2015). Po ukonéeni $tudia najprv
pracoval na I. internej klinike LF UK a FN Bratislava (1983-2004) a napokon v roku 2004
prestUpil do Nemocnice Ruzinov, v ktorej vybudoval V. internt kliniku LF UK a UN Bratislava,
ktora je dnes najvacsou internou klinikou v Bratislave. V sU¢asnosti stoji na jej cele ako
prednosta kliniky. V roku 2014 mu Royal College of Physician v Londyne udeleny ¢estny titul
FRCP. Od februara 2015 vykonava funkciu prodekana LF UK pre spolupracu fakulty so zdra-
votnickymi zariadeniami, zdravotnu starostlivost, Specializacné $tudium a pre zastupova-
nie dekana LF UK. Zastava aj mnohé dalsie funkcie — je hlavnym odbornikom MZ SR pre odbor vnUtorné lekarstvo a pre
odbor endokrinoldgia. Je ¢lenom prezidia Slovenskej lekarskej spolo¢nosti, prezidentom Spolo¢nosti pre osteoporézu
a metabolické ochorenia kosti, viceprezidentom Slovenskej endokrinologickej spolo¢nosti a viceprezidentom Sloven-
skej internistickej spolo¢nosti. Je aj aktivnym ¢lenom viacerych medzinarodnych endokrinologickych a osteologickych
spolo¢nosti. Velka ¢ast jeho profesionalneho zaujmu je venovana osteolégii. Je uzndvanym odbornikom podielajucim
sa rozhodujucou mierou na koncepcii starostlivosti o pacientov s osteoporézou. Ako medzinarodne uznavany odbornik
v osteoldgii reprezentuje Slovensko ako élen panelu expertov EU pre problematiku osteoporézy pri Eurépskom parla-
mente. Ma bohatu publika¢nu ¢innost, je autorom a spoluautorom viac ako 16 knih a asi 820 publikacii v domacej a za-
hrani¢nej literatUre. Ma pocetné citacné ohlasy (viac ako 700). Je ¢lenom viacerych redakénych rad slovenskych a za-
hrani¢nych odbornych periodik. Je nositelom viacerych oceneni a vyznamenani LF UK a SLS.

prof. MUDr. Daniel Pella, PhD. (1962)

Graduoval s vyznamenanim $tUdium na Lekarskej fakulte UPJS v Kosiciach v roku 1986.
Specializaciu vo vnUtornom lekdrstve ziskal v roku 1989 a nadstavbovy $pecializaciu
v kardiologii v roku 1995. Svoje doktorandské studium na tému lie¢by dyslipidémii a preven-
cie aterosklerdzy ukoncil v roku 2000 a ziskal titul doktora filozofie (PhD). Habilitoval sa na
LF UPJS v Kosiciach v roku 2003 a inauguraciu Uspeéne zavisil na 1. lekarskej fakulte Uni-
verzity Karlovej v Prahe v roku 2007. Doménou jeho profesionalneho zaujmu je preventivna
a neinterven¢na kardioldgia. V roku 2006 zalozil Kliniku preventivnej a Sportovej mediciny
UPJS LF a Univerzitnej nemocnice L. Pasteura v Kosiciach (UNLP) a stal sa jej prvym pred-
nostom Nasledne bol prednostom spojeného pracoviska Centra preventivnej a Sportovej
mediciny a Ill. internej kliniky UPJS LF a UNLP, pracoviska, ktoré sa stalo su¢astou Centra
excelentnosti pre vyskum aterosklerézy. V rokoch 2010—2014 pésobil ako prodekan Lekar-
skej fakulty pre zahrani¢né vztahy a stddium v anglickom jazyku UPJS a napokon aj ako statutarny zastupca dekana
fakulty (od roku 2011). V oktdbri 2014 bol zvoleny za dekana Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach a tuto poziciu zastava
aj v sUtasnosti. Je vykonnym riaditelom International College of Cardiology, bol prezidentom International College of
Nutrition (2009-2011), je viceprezidentom Svetovej asociacie mediciny proti starnutiu — jej sekcie pre Interdiscipli-
narnu preventivnu medicinu. Je dlhoro¢nym ¢lenom ¢lenom Slovenskej asociacie aterosklerdzy a v si¢asnosti jej pre-
zidentom. Je ¢lenom vyborov Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti a International Coenzyme Q10 Association. Okrem
toho je ¢lenom Eurdpskej asociacie aterosklerdzy, Medzinarodnej spolo¢nosti pre aterosklerézu a Eurdpskej kardiolo-
gickej spolo¢nosti. Je autorom viac ako 150 publikacii, z toho viac ako 80 evidovanych v medzinarodnych databazach,
viac ako 50 v zahrani¢nych karentovanych ¢asopisoch. Jeho prace boli viac ako 600-krat citované v databdzach Web
of Science a Scopus. Odprednasal viac ako 500 prednasok na Slovensku i v zahranici, z toho mnohé prednasky v za-
hrani¢i boli vyziadané. Je ¢lenom redakénych rad viacerych domacich i zahrani¢nych ¢asopisov. Bol a je ¢lenom Stee-
ring Committees a narodnym koordinatorom viacerych medzinarodnych multicentrickych randomizovanych klinickych
studii. Je predsedom Vedeckej rady Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach a ¢lenom Vedeckych rad viacerych lekarskych
fakult a univerzit.
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doc. MUDr. Katarina Raslova, CSc. (1951)

Graduovala na LF UK v Bratislave v roku 1976 a bol jej udeleny titul MUDr. v odbore
véeobecné lekarstvo. Dizerta¢nu pracu na tému familidrne hyperlipoproteinémie obhdjila
v roku 1982. Ma Specializaciu v odboroch vnutorné lekarstvo, lekarska genetika a diabeto-
l6gia, poruchy latkovej premeny a vyzivy. V roku 2001 bola menovana docentkou Trnavskej
univerzity pre odbor laboratérna medicina. Pracuje ako veduca Koordina¢ného centra pre
familidrne hyperlipoproteinémie Slovenskej zdravotnickej univerzity. SU¢asne posobi ako
riaditelka Metabolického centra MUDr. Katariny Raslovej, s.r.o. v Bratislave. Az do zrusenia
vedeckej rady MZSR bola jej ¢lenkou. V rokoch 1988 a 1989 sa zU¢astnila Eurdpskej skoly
medicinskej genetiky (Sestri. Levante, Taliansko). V roku 1992 pdsobila na InstitUte klinic-
kej chémie na Univerzite v Regensburgu v Nemecku. Je hlavnou autorkou alebo spoluautorkou viac ako 70 peer review
publikacii, ktoré su vysledkom mnohych domacich a eurépskych vedeckych projektov. Jedna z publikacii, ktorej je hlav-
nou autorkou ma stovky citdcii. Je zakladatelkou Slovenskej asociacie aterosklerozy, v ktorej je jej cestnou predsednic-
kou. Ma zasluhu na vzniku a tradicii odborne respektovaného sympozia Nové trendy v prevencii aterosklerdzy, ktoré sa
prvykrat uskutocnilo v roku 1992. Na Slovensku zahajila ¢innost projektu MEDPED, ktory koordinuje. Je ¢lenkou viace-
rych narodnych a zahrani¢nych odbbornych spolo¢nosti.

prof. MUDr Jiti Vitovec, CSc., FESC (1957)

Graduoval na Lékaiské fakulté Masarykovy univerzity (dfive Univerzity Jana Evangelisty
Purkyné) v Brné v roce 1975. Atestace 1. a 2. stupné v oboru vnitini Iékafstvi ziskal v roce
1979 a 1982 a déle specializatni atestace z klinické farmakologie (1991) a z kardiologie (1997).
V roce 2001 byl jmenovan profesorem vnitiniho lékafstvi. V letech 1997-2002 vykonaval
funkci prodékana LF MU. Nejprve pUsobil na I interni klinice FN u svaté Anny v Brné a v roce
1981 presel na Il. interni kliniku a posléze byl v letech 2002—-2012 pfednostou I. interni kar-
dioangiologické kliniky FN u svaté Anny. V sou¢asnosti je na této klinice zastupcem pred-
nostky. Jeho hlavnimi odbornymi a védeckymi zajmy jsou kardiovaskularni farmakologie,
srdec¢ni selhani a hypertenze. Je ¢lenem International Society of Cardiovascular Pharmaco-
therapy, Fellow of European Society of Cardiology, ¢lenem vybor( Ceské kardiologické spole¢nosti, Ceské spole¢nosti
pro hypertenzi a Ceské internistické spole¢nosti. Je autorem a spoluautorem 15 monografii, vice nez 150 publikaci
a prednesl vice nez 300 pfednasek na odbornych sjezdech doma i v zahranici.

doc. MUDr. Michal Vrablik, Ph.D. (1973)

Graduoval s vyznamenanim na 1. [ékafské fakulté UK v Praze v roce 1997 a byl mu udélen
titul MUDr. v oboru véeobecného [ékarstvi. Disertacni praci na téma Familidrni hyperlipo-
proteinemie — klinické a genetické nalezy obhajil v roce 2001 a obdrzel titul Ph.D. V témze
roce ziskal atestaci 1. stupné a roku 2005 i 2. stupné v oboru vnitfni lékafstvi. V roce
2012 byl jmenovan docentem 1. LF UK v Praze pro obor Fyziologie a patofyziologie ¢lovéka.
Od roku 1998 az doposud pUsobi na lll. interni klinice 1. LF UK a VFN v Praze, v sou¢asnosti
jako zastupce vedouciho [0Zkového oddéleni. V letech 2005—2006 absolvoval stdz v ramci
Healthy Heart Program v St. Paul’s Hospital ve Vancouveru v Kanadé. Je autorem vice nez
100 odbornych ¢asopiseckych praci z toho 30 v ¢asopisech s impaktovym faktorem, spolu-
editorem monografie Preventivni medicina (2008), editorem monografie Otazniky kardio-
vaskularni prevence 2009 (2009), autorem 12 kapitol v monografiich a vice nez 100 abstrakt0 z domécich i zahranic-
nich kongresU. V odborné oblasti se zaméfuje na genetickou determinaci dyslipidemii a odezvy na hypolipidemickou
lé¢bu, lipidologii a preventivni kardiologii. Je fesitelem a spolufesitelem 15 grantovych Ukold (IGA MZ CR, GACR) a opo-
nentem pro IGA MZ CR, GAUK, GACR. Je ¢lenem redakénich rad ¢asopist Translational Medicine in Diabetes, Lipids and
Cardiovascular Prevention, Journal of Atherosclerosis and Dyslipidemia, Remedia, Hypertenze a kardiovaskularni prevence,
hlavnim spoluredaktorem AtheroReview a dale internetového portalu e-diabetes a internetového portalu e-interna.
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